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PROGRAMME DE FORMATION 
Formation BS BE Manoeuvre 
 
Objectifs : 
Acquérir les savoirs et savoir-faire nécessaires pour réaliser en sécurité des manœuvres 
d’exploitation ou des manœuvres d’urgence sur des installations électriques conformément à la 
norme NF C 18-510 
 
Public concerné et prérequis : 
Personnel devant réaliser des manœuvres d’exploitation ou des manœuvres d’urgence sur des 
installations électriques basse tension (ex : enclenchement disjoncteur, manœuvre sectionneur, 
condamnation…). 
 
Qualification des intervenants : 
Le Formateur issu du domaine d'une activité professionnelle en lien avec l'électricité 
 
Moyens pédagogiques et techniques : 
Méthode de découverte et d'apprentissage 
Méthode d'application par des mises en situation. 
 
Durée, effectifs : 
14 heures. 
10 stagiaires. 
 
Programme : 
- Réglementation, Prévention, Protection, Exécution. - Notions élémentaires d’électricité 
- Les dangers de l’électricité 
- Statistiques des accidents 
- Le courant électrique et le corps humain 
- Matériel de protection individuel et collectif. 
- Définitions relatives aux ouvrages, opérations, zones et locaux 
- Analyse générale des nouvelles règles de sécurité décrites dans la publication NF C18-510. 
- Risques encourus lors d'opérations sur ou au voisinage d'ouvrages électriques 
- Les distances minimales d’approche (DMA) 
- Protections contre les risques. 
- Consignes, procédures d’intervention BS, BE Manœuvre 
- Documents écrits 
- Utilisation des matériels et outillages de sécurité 
- Conduites à tenir en cas d’accident ou d’incendie d’origine électrique 
- Les niveaux d’habilitation 
 
Modalités d’évaluation des acquis : 
Évaluation des connaissances par des QCM et des travaux pratiques 
 
 
 
Sanction visée : 
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A l’issue de la formation théorique et pratique, délivrance d’un titre d’habilitation pré-renseigné des 
symboles proposés par le formateur 
 
Matériel nécessaire pour suivre la formation : 
 
Délais moyens pour accéder à la formation : 
Entre 2 à 3 semaines 
 
Accessibilité aux personnes en situation de handicap : 
Des dispositions d'adaptabilité peuvent être mise en place en collaboration avec notre référant 
handicap.  
Si vous souhaitez le contacter, faites-le nous savoir par mail ou téléphone. 
 
Taux de réussite à la formation : 
 100 % 
 
Taux de satisfaction de la formation : 
100 % 
 
Tarif : 
1 800,00 € 
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